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 Naissance 
Rita est née à Montréal le 23 janvier 1933, elle est  la dernière  
 de la famille, un garçon et une fille la précèdent.   
  

 
 
Enfance et adolescence 
 
Toute petite, Rita sait se faire entendre pour arriver à ses fins!  A six ans elle 
commence l’école chez les SS. de Sainte-Croix. Sa première communion fut un grand 
jour mais sans aucune idée de vocation. En classe, peu studieuse, elle aime s’amuser 
et jouer des tours. A 12 ans elle commence à assister à la messe tous les jours et 
devient plus sage et plus  studieuse.  
Adolescente, Rita passe ses loisirs à danser avec ses amis, mais elle sent  au fond 
d’elle-même un appel à la vie religieuse qu’elle rejette. Elle fait son secondaire à 
l’École supérieure St-Éduard et à la fin de sa dixième année lors d’une retraite chez 
les SS. Missionnaires de l’immaculée conception, elle s’ouvre au prêtre qui n’hésite 
pas à lui  dire qu’elle  a une vocation religieuse mais qu’elle doit travailler à la rendre 
à maturité. Son cours supérieur terminé, a seize ans, elle s’engage au bureau où 
travaille sa sœur. A une seconde retraite  elle voit clairement  les desseins de Dieu 
sur elle  mais elle n‘a que 17 ans.  Elle continue à travailler et passe ses loisirs à faire 
du folklore. Enfin l’année suivante elle répond à l’appel du  Seigneur et entre au 
noviciat de Pont-Viau le 8 aout 1951. Elle a 18 ans. 
   
 Vie religieuse. 
 
Une fois son noviciat terminé,  elle est nommée à des services communautaires  et  
aussi propagandiste  de notre  revue le Précurseur. En 1959 elle reçoit sa nomination 
pour l’Afrique  à Chipata, comme directrice du Centre de promotion féminine  ou 
elle passera  la plus  grande partie de sa vie en Afrique. Elle revient  de temps à autre 
au Canada soit  pour sa santé,  du repos, des études, et des retraites. 
 Au Retour  en Afrique, elle passe 2 ans en Angleterre pour perfectionner son anglais. 
En  l’an 2000 c’est à Mzimba, qu’on la retrouve. Elle est nommée personne 
ressource de la formation des adultes, directrice du  scolasticat  et  supérieure locale. 
Elle revient définitivement au Canada en mai 2009  après  près de 50 ans  en mission. 
Elle  arrive  à Pont Viau ou elle prend la charge du Département de la couture. Elle y 
reste jusqu’au qu’au moment où elle entre au Rez-de-jardin  en 2019. 


