La connaissez=vous?

Sr Hélene Gemme
Naissance

C'est al'automne 1934, aI’Ange Gardien de Rouville, que nait Héléne,
le 16 octobre. Elle est I'avant derniere de la famille. Deux freres et
deux sceurs partagent avec elle la chaude et solide éducation
chrétienne et familiale recue de ses parents. De tres bonne heure elle apprend a prier a
faire des sacrifices et a partager entre eux.

Enfance et adolescence

Elle commence I’école a sept ans en septembre 1941. A Noel de la méme année, elle a
la joie de faire sa premieére communion. Elle se souvient de 2 institutrices qui surent trés
tot lui faire aimer la catéchése. L’heure de celle-ci était toujours attendue avec impatience.
Le 30 mai 1946 Hélene fait sa communion solennelle C‘est un des deux plus beaux jours
de sa vie. Dans la suite, elle aime communier toutes les fois que c’est possible et
prolonger son action de grace. « Que j’aimais la sainte messe, dira-telle, c’était la plus
belle heure de la semaine ». Sa neuviéme année terminée, elle s’inscrit au cours
commercial mais sa santé lui fait défaut avant d’avoir terminé son cours. Elle obtient
cependant un poste dans un bureau de manufacture ou elle travaille pendant presque
six ans. Hélene est une jeune fille pieuse, elle crée une réelle et bonne amitié avec une
dame, amie de la famille, qui l'oriente de ses conseils, ses encouragements et les
exemples de sa propre vie. Rien de surprenant qu’Héléne se dirige vers la vie religieuse.
Aussi, Les bonnes paroles d’un évéque missionnaire et la visite a I'’école des MIC pour
parler des missions et de la Sainte Enfance, pésent dans sa détermination de devenir
religieuse missionnaire. Elle regoit, sans difficulté, le Oui de ses parents et elle entre au
noviciat a Pont-Viau le 8 ao(t 1956. Elle a 22 ans

Vie religieuse et apostolique

Une fois sa formation terminée, elle se dévoue une quinzaine d’années au pays dans les
services communautaires, I’éducation prés-scolaire aux Etats Unis (2 ans), la propagande
notre revue Le Précurseur, les retraites fermées et aussi a Vancouver, un travail de
comptabilité, durant 5 ans, luiservent de longue préparation pour I’Afrique a I'approche
de ses 40 ans. Pendant les 28 ans qui ont suivi, entre la Zambie et le Malawi, elle partage
ses services comme économe, bibliothécaire, responsable des employés et autres
emplois. A son retour définif au Canada en 2012 on retrouve Héléne a Pont-Viau,
toujours discréte et disponible, dans des services du c6té malades comme animatrice de
groupe, assistante, responsable de la sacristie et de I'animation de la priere. Sa santé
ayant diminuée elle entre aux Services de la santé en 2024






