
                                                 La connaissez-vous? 

Sr Cécile Dépôt 
  

Naissance 
Cécile nait à Montréal  le 7 décembre 1930, la deuxième d’une 
famille de 4 enfants. Aventurière et inventive dans sa petite 
enfance, elle met parfois à exécutions  des plans  qui lui valent  
souvent des réprimandes.  

Adolescence 
 Cécile fait sa première communion à 5 1/2 ans. Sa maman qui la prépare  lui 
conseille de demander à Jésus ce qu’elle  désire  car rien ne lui sera refuser en ce jour. 
Elle demande donc à Jésus de devenir religieuse un jour. Dans la suite elle n’a jamais 
doutée d’avoir été exaucée. Elle fait une partie de ses études chez les Sœurs de la 
Congrégation Notre-Dame et l’autre chez les SS. des SS. Noms de Jésus  et de Marie 
à l’école supérieure de Stadacona à Montréal. Vers la fin de sa dernière année sa 
mère tombe gravement malade ce qui l’oblige à laisser ses études pour aider la 
famille et travaille, comme opératrice du Bell Téléphone. Ce qu’elle fait  durant 
quelques années. Cependant le choix de la vie religieuse est toujours bien présent  au 
fond de son cœur et   le choix de la communauté  est aussi facile à faire car elle fait 
plusieurs retraites chez nos sœurs et  a une   cousine  missionnaire en  Chine  Elle fait 
son entrée  en septembre 1950. Sa chère maman retombe gravement malade. Ce qui 
met Cécile dans l’embarras mais a sa grande surprise, sa mère, ne met aucun obstacle 
à son départ. Elle entre donc au noviciat le  premier février l951. Elle a  20 ans. 
 
Vie religieuse 
 Sa formation terminée elle étudie  le piano et le violon et   part pour les Philippines  
en 1956..Elle est nommée directrice et professeur du département de la musique, avec 
une centaine d’élèves, ce qu’elle fait  durant 10 ans. Ensuite, avec une  compagne, 
elle  ira   commencer  une autre mission. Suite à une  visite du Conseil général, on lui 
propose de faire des études de son choix  pour rendre de plus grands services. Elle 
choisit le Nursing, un grand désir de sa jeunesse qu’elle n’avait pas pu mettre à 
exécution. Une fois graduée, elle travaille comme infirmière dans une de nos écoles,  
et après un congé au Canada elle  travaille avec les patients psychiatriques d’un petit 
hôpital. Puis, elle accepte  de remplacer  une compagne  pour 5 ans. Après 28 ans, 
aux Philippines, elle revient au Canada en 1984, et est nommée   infirmière de la 
Maison Centrale de Pont-Viau. Ensuite à notre maison de St-Jean jusqu’à sa 
fermeture et  a Joliette jusqu’à la vente de la  maison. Trouvant   raisonnable  de 
donner sa démission comme infirmière à 80ans elle s’offre  pour  accompagner  les 
malades dans les hôpitaux et s’occupe des archives médicales. Comme dernier 
emploi  elle est nommée responsable du classement et de l’ordre du sous-sol travail 
qu’elle remplit minutieusement et merveilleusement bien pendant 9ans. .  


